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Torta soffice

Ingredienti

- 1 vasetto di yogurt bianco o agli agrumi
- 2 vasetti di zucchero

- 3uova

- 3 vasetti di farina

- 1/2 vasetto di fecola

- 1/2 vasetto diolio di semi

- 1 bustina di lievito

Preparazione

In una ciotola versare lo yogurt poi lavare il vasetto e usarlo come misurino .Aggiungere lo zucchero,le uova ,la
farina,la fecola,l'olio e la

bustina di lievito.Infornare a 180° per 35 min.

Note

lo ho usato una teglia di 24 cm di diametro e alla fine ho spolverato la torta con zucchero a velo
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preparazione |1 h Difficolta | Molto Facile
" Porzioni | 8 porzioni Spesa
= Nazione/Regione | ltaly Costo per porzione
Vegetariana | No Senza lattosio | No
Dietetica|No Senza glutine | No
Calorie Kilojoules
Grassi Unita di pane
Proteine Carboidrati
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